
โครงการอบรม “Buon appetito! ถอดรหัสส ารับโรมัน” 
จัดโดยสาขาวิชาภาษาอิตาเลียน ร่วมกับ ศูนย์บริการวิชาการ 

คณะอักษรศาสตร์  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
 วันเสาร์ท่ี 18 พฤศจิกายน พ.ศ. 2566 

 
1. หลักการและเหตุผล 

 
อาหารไม่ได้เป็นเพียงแค่หน่ึงในปัจจัยสี่ที่มนุษย์ทุกคนต้องกินเพื่อหล่อเลี้ยงชีวิตเท่าน้ัน   หากแต่อาหาร

ยังเป็นส่วนหน่ึงของวัฒนธรรม ที่มีความสัมพันธ์กับมิติทางประวัติศาสตร์ สังคม เศรษฐกิจ และแม้แต่การเมืองของ
ทุกชนชาติในโลก โดยปราศจากข้อจ ากัดทางเวลาด้วย อาหารอิตาเลียนเป็นตัวอย่างส าคัญที่แสดงให้เห็นว่าเกือบ
ทุกเมนูอาหารน้ัน สามารถสะท้อนการเดินทางของอารยธรรมเก่าแก่ ซึ่งเคยด ารงอยู่บนคาบสมุทรอิตาลีมา
ยาวนานได้เป็นอย่างดี ไม่ว่าจะเป็นสูตรอาหาร วัตถุดิบ วิธีปรุงอาหารที่มีความหลากหลายไปตามพื้นที่ วิถีการกิน
ด่ืมที่แตกต่างกันในแต่ละและยุคสมัย ฯลฯ สิ่งเหล่าน้ีล้วนแล้วแต่เป็นมรดกทางวัฒนธรรมชิ้นส าคัญ ที่จะช่วยบอก
เล่าร่องรอยประวัติศาสตร์ของดินแดนแห่งน้ี รวมไปถึงกลุ่มคนซึ่งเคยอาศัยอยู่ในบริเวณน้ีมาต้ังแต่สมัยจักรวรรดิ
โรมันจนถึงปัจจุบัน นอกจากน้ี การศึกษาเกี่ยวกับวัฒนธรรมอาหารอิตาเลียนยังสามารถบูรณาการเข้ากับองค์
ความรู้ในศาสตร์อื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง เช่น ธุรกิจอุตสาหกรรมอาหาร วงการท่องเที่ยว วงการแพทย์ เป็นต้น นับเป็น
ประโยชน์ต่อแนวทางการเรียนรู้แบบไร้พรมแดนของศตวรรษที่ 21 สาขาวิชาภาษาอิตาเลียนเล็งเห็นความส าคัญ
ของการพัฒนาการเรียนการสอนให้ทันสมัย และสอดคล้องกับพลวัฒน์ของสังคมโลกที่เปลี่ยนแปลงไป จึงมุ่งขยาย
กรอบการจัดโครงการบริการวิชาการในรูปแบบการอบรมระยะสั้นเป็นเวลา 3 ชั่วโมง   ซึ่งเน้นการน าเสนอเน้ือหา
ที่เกี่ยวข้องกับวัฒนธรรมอิตาเลียนเพิ่มมากขึ้น โดยเสนอเปิดโครงการอบรมชื่อ “Buon appetito! ถอดรหัสส ำรับ
โรมัน” เพื่อตอบรับความสนใจด้านวัฒนธรรมอาหารอิตาเลียนของผู้เรียนทั่วไป  

     
2. วัตถุประสงค์ 

2.1 เพื่อให้ผู้เข้าอบรมรู้จักอาหารอิตาเลียนที่ส าคัญ รวมถึงวัตถุดิบ วิธีการปรุงอาหาร วิถีการกินด่ืมแบบ 
      อิตาเลียน ฯลฯ 
2.2 เพื่อให้ผู้เข้าอบรมเรียนรู้ความสัมพันธ์ระหว่างวัฒนธรรมอาหารอิตาเลียนกับบริบททางประวัติศาสตร์     
      เศรษฐกิจ สังคม และการเมืองของประเทศอิตาลี 
2.3 เพื่อให้ผู้เข้าอบรมเรียนรู้ค าศัพท์และส านวนภาษาอิตาเลียนเบื้องต้นที่เกี่ยวข้องกับอาหารอิตาเลียน  

 
3. หัวข้อการอบรม 

3.1 ส ารับอาหารอิตาเลียน โดยเฉพาะอาหารจากแคว้นลาซิโอ กรุงโรม 
3.2 สูตรอาหาร ความเป็นมาของเมนูและวัตถุดิบต่าง ๆ รวมถึงบุคคลส าคัญในประวัติศาสตร์ที่เกี่ยวข้อง 
      กับวงการอาหารอิตาเลียน     



3.3 ค าศัพท์และส านวนภาษาอิตาเลียนเบื้องต้นที่เกี่ยวข้องกับอาหารอิตาเลียน  
 

4.  วิธีจัดการอบรม 
4.1 ผู้สอนบรรยายเรื่องเล่าเกี่ยวกับส ารับอาหารอิตาเลียนในปัจจุบัน โดยเฉพาะอาหารจากแคว้นลาซิโอ 

กรุงโรม พร้อมทั้งเชื่อมโยงความเป็นมาของสูตรอาหารเข้ากับบริบททางประวัติศาสตร์ของประเทศ
อิตาลี 

 
5. ระยะเวลาในการอบรม  

วันเสารท์ี่ 18 พฤศจิกายน พ.ศ. 2566 เวลา 13:00-16:00 น. รวม 3 ชั่วโมง 
 
6.   ก าหนดการรับสมัคร 
 ต้ังแต่บัดน้ี จนถึงวันที่ 10 พฤศจิกายน พ.ศ. 2566 
 ติดต่อสอบถามรายละเอียดได้ที่ ศูนย์บริการวิชาการ คณะอักษรศาสตร์ ตามช่องทางดังน้ี 
1. เว็บไซต์ www.AksornChula.com 
2. email : aksornchula@chula.ac.th 
3. หมายเลขโทรศัพท์ 02-2184534-36 

 
7.   วิธีการสมัคร   
 สมัครออนไลน์ผ่านทางหน้าเว็บไซต์ www.AksornChula.com 
 1. สมัครลงชื่อเข้าใช้บริการ 
 2. ล๊อกอินเข้าระบบ 
 3. เลือกคอร์สอบรมภาษา (ห้ามวันและเวลาเดียวกัน) 
 4. ช าระเงินค่าอบรม โดย โอน/ฝาก เงินเข้าบัญชีธนาคารกรุงเทพ สาขาสยามสแควร์ บัญชีออมทรัพย์ 
ชื่อบัญชี "คณะอักษรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย" เลขที่บัญชี 152-4-218367 (รับช าระเต็มจ านวน
เท่าน้ันและกรณีโอนเงินผ่านช่องทางออนไลน์ รบกวน capture หน้าจอที่ท ารายการให้เห็นเลขที่บัญชีที่ท าการ
โอนเข้า ยอดเงินที่ท าการโอนเข้า วันเวลาที่ท ารายการ หมายเลขอ้างอิง และโลโก้ธนาคารที่ใช้บริการให้ชัดเจน
ทางฝ่ายการเงินไม่รับหลักฐานการโอนเงินที่เป็นอีเมลตอบรับอัตโนมัติจากทางธนาคาร) 
 5. ส่งแนบหลักฐานการช าระเงินที่หน้าเว็บไซต์  
 6. เสร็จสิ้นการสมัคร มี E-mail แจ้งการสมัครเสร็จสมบูรณ์ 
 
8.  สถานท่ีอบรม        

คณะอักษรศาสตร์  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
 

http://www.aksornchula.com/


9.  คุณสมบัติของผู้เข้ารับการอบรม 
 ส าเร็จการศึกษาในระดับมัธยมศึกษาตอนต้นเป็นอย่างต่ า ไม่จ าเป็นต้องมีความรู้ภาษาอิตาเลียน   

 
10.  ค่าธรรมเนียมการอบรม 

ค่าธรรมเนียมและค่าเอกสาร คนละ 500 บาท 
 คณะอักษรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย จะไม่คืนเงินค่าธรรมเนียมการอบรมที่ได้ช าระแล้วไม่วา่
กรณีใด นอกจากจะไม่สามารถเปิดการอบรมได้ 
 
11.  การประเมินผล 

ผู้เข้ารับการอบรมจะได้รับหนังสือส าคัญจากคณะอักษรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  
 
12.  ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับ 

ผู้ผ่านการอบรมจะมีความรู้ความเข้าใจเบื้องต้นเกี่ยวกับอาหารอิตาเลียน โดยเฉพาะอาหารถิ่นจาก
แคว้นลาซิโอ ซึ่งนับเป็นส่วนหน่ึงของวัฒนธรรมที่มีความสัมพันธ์กับมิติทางประวัติศาสตร์ สังคม เศรษฐกิจ และ
การเมืองของประเทศอิตาลี 
 
13.  หน่วยงานท่ีรับผิดชอบ 

คณะอักษรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย โดยมีคณะกรรมการด าเนินการอบรมดังน้ี 
1.  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ปาจรีย์ ทาชาติ  ประธานกรรมการ 

2.  ผู้อ านวยการศูนย์บริการวิชาการ  กรรมการ 
3.  เจ้าหน้าที่ศูนย์บริการวิชาการ   กรรมการ 

                                                   
 เป็นกรรมการโดยต าแหน่ง  ไม่รับเงินค่าตอบแทนกรรมการเฉพาะกิจ 


